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1) Charakteristika Skoly

Koncepce Skoly je zamérena dlouhodobé na zdravy Zivotni styl. Na zaCatku Skolniho roku jsou
Zaci seznameni s nabidkou Skolnich i mimoskolnich aktivit

Primarni protidrogova prevence je nedilnou soucasti vyuky na zakladnich skolach, nebot
r@izné formy rizikového chovdni ve spole¢nosti bohuzel stale nardstaji. Zaci zakladnich kol
predstavuji nejohrozenéjsi skupinu. ZvySuje se détska nemocnost a Urazovost, dochazi

k narlstu chronickych onemocnéni a alergickych chorob. Stale vice déti je néjakym
zplUsobem handicapovanych, pfibyva déti hyperaktivnich a hyperkinetickych —jsou zbrklé,
neklidné, nesoustfedéné. Objevuji se i problémy vyplyvajici z prozitk( déti v nedplnych
rodindch, ve zpUlsobu stravovani (stale Castéji se objevuji poruchy pfijmu potravy),

v mezilidskych vztazich, a predevsim problémy s cigaretami, cigaretovymi sacky, alkoholem ¢i
jinymi drogy. Priciny této sloZité situace spocivaji predevsim ve zménéném zivotnim stylu,

v proménach lidi ve spole¢nosti, tradi¢nim hodnotam apod.

Velice dulezitym mistem pro zdravy vyvoj ditéte je rodina, ktera utvari hodnotovy Zebficek
ditéte. V soucasné dobé prochazi rodina fadou zmén, méni se rodicovskeé role, zvySuje se
rozvodovost, mnoho déti vyrista v neldplnych rodinach. Déti, ale i dospéli, se museji vyrovnat
s vlivy dnesniho Zivotniho prostredi.

Z tohoto divodu nase skola pripravuje a realizuje komplexni program primarni prevence
rizikového chovani, ktery je neoddélitelnou soucasti vyuky i Zivota celé Skoly. Respektujeme
détska prdva, uc¢ime je toleranci v rdmci kultury nasi spole¢nosti i mezi rGznymi kulturami
navzajem. VSichni pedagogové se snazi podporovat zdravy Zivotni styl déti, eliminovat
rizikové faktory z prostredi a podilet se na jejich vychové.

Snazime se jim poskytovat prostredi, ve kterém se citi dobfe a bezpeéné, a vstipit jim
skutecnou realitu, kterd je mnohdy odlisna od Zivota predkladaného médii a reklamami,
které dnes maji obrovskou moc. TéZ podporujeme jejich osobity rozvoj, vedeme k odmitani
forem sebedestrukce a porusovani zakona, poskytujeme informace tykajici se socialniho
chovani (adekvatni jejich véku) a posilujeme dulezitost dodrzovani zdravého Zivotniho stylu.

2) Cile programu

Preventivni vychova se stava soucédasti vyuky a Zivota Skoly. Rodice jsou informovani o situaci
ve Skole a Skola s nimi spolupracuje pfi reseni probléma.

3) Obecné zasady

Provadéni prevence byla zakotvena ve vnitinich predpisech skoly. Byl dlisledné dodrzovan
vnitfni fad Skoly, ktery mj. stanovuje:

- zakaz noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek
- okamZzité reseni pripadu Sikany, zejména kybersikany a vandalismu
- pravo déti na ochranu pred ubliZzovanim, ponizovanim ci jakymkoliv zneuzivanim

- pravo déti na pomoc pfi feseni problém i pfi potladovani jejich prav



- je dodrzovan i Dodatek PP — Postup Skoly pfi zjisténi zneuzivani ndvykovych latek nebo
jejich pfechovavani.

4) Vzdélavani

Skolni metodik prevence si naddle osvojuje nové teoretické poznatky o rizikovém chovani
samostudiem odborné literatury i vyhleddvanim informaci na internetu. Vyuziva i
poskytované nabidky prednasek, Skoleni a workshop. Ziskané informace, zkuSenosti
preddva ostatnim pedagoglim, popfipadé asistentlim pedagoga, dle potreby rovnéz
provoznim zameéstnanctm skoly.

5) Aktivity pro zaky
- prevence socidlné nezadoucich jevl ve vyucovacich pfedmétech i mimo vyucovani

Ve vsech rocnicich skoly byla prevenci socialné nezadoucich jev( vénovana pozornost
prevdiné v predmétech vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, pfirodopis, ¢esky jazyk,
informatika a vytvarna vychova.

K probiranym tématlm patfilo pfedevsim: vztahy ve tfidé, Sikana, kybersikana, styk s cizimi
lidmi, rasismus, navykové latky, terorismus, kradeze, vandalismus, ochrana zdravi, chovani k
postizenym lidem.

Kromé toho, Ze se vyucujici zabyvali pfimou primarni prevenci, zaméfili se i na posilovani
pozitivnich jevd v détském kolektivu. Hlavné na rozvijeni dobrych vztah( a na spolupraci v
kolektivu, toleranci, ochoté pomoci. Déti se ucily vyjadfovat vlastni nazor a naslouchat
druhym. UCily se, jak a s kym trdvit volny ¢as. Prevenci byly vénovany i tfidnické hodiny.

6) Akce pro zaky
- akce souvisejici s primarni prevenci, které jsme usporadali nebo navstivili

zari

,Za ménou” — CNB — finanéni gramotnost 7aka 8. tiidy
Rijen

Halloween — vSechny tfidy

Burza Skol Beroun — 8. a 9. tfida

Putovani za poznanim Karlstejnska — 6. a 8. tfida
Listopad

Navstéva Krypty v Resslové ulici v Praze — 9. tfida
Lidice—6., 7., 8. tfida

Prosinec

Adventni vyzdoba

Mikulasska nadilka



Vanoc¢ni Praha

Projektovy den ,Tridy maji talent v duchu vanocnich tradic” — 6. a 8. tfida
Leden

Tutorské Cteni

»Tvoje cesta onlinem” — Policie Beroun — vSechny tfidy

Unor

Knihovna Beroun — 6. tfida

Soutéz , Lidice pro 21. stoleti“ v Praze — 1. kolo — vybrani Zaci
Brezen

Brusleni v Praze — 6., 8., 9. tfida

Recitacni soutéz v Lochovicich — okresni kolo — vybrani Zaci
Den ucitelll — 9. tfida

LVK — vSechny tfidy

Uklid zvonice na Borku — enviromentalni vychova — 6., 7., 8. + 7aci 9. tfidy, ktefi se
nepfipravovali na pfijimaci zkousky

Divadlo v Kladné , Tfi musketyfi“ — vSechny tfidy

,Pribéh obrazu 2013“ — literdrné-vytvarnd soutéz — vSechny tridy
Duben

,Lidice pro 21. stoleti“ — postup zakyné 7. tfidy do 2. kola
Velikono¢ni vajicko

Kvéten

Den Zemé — uklid potoka — 9. tfida

Naucna stezka Klonk, Konépruské jeskyné — 6., 7., 8. tfida
Svét knihy v Praze — vybrani Zaci 6. — 9. tfid

Zajezd do Anglie

Cerven

Den déti — vSechny tfidy

Senat — komentovana prohlidka — 9. ttida

CNB — komentovana prohlidka — 9. tfida



Pamétni kameny v Berouné — vSechny tfidy
Sportovni den a Den zdravi — vSechny tfidy
Pasovani devatakd — budovani vztah(i mezi Zaky

7) Propagace Skoly

- webové stranky Skoly

- fotodokumentace

- nasténky na chodbdch Skoly

- prezentace v tisku

8) Prace skoly jako poradenského pracovisté

Zdravé vztahy, prevence Sikany:

- mapovani vztah( v tfidnich kolektivech (TU)

Prevence rozvoje specifickych vyvojovych poruch uceni a chovdni

- evidence déti s SPU, evidence integrovanych zaka

- pomoc pfi tvorbé individudlnich vzdélavacich pland

- spoluprace s PPP, specializovanymi pracovisti)

- spoluprdce s asistenty pedagoga pfi praci s integrovanymi détmi a s détmi s SPU

a) Skolni metodik prevence

- pfiprava programi pro zazitkové programy zamérené na specifickou i nespecifickou
primarni prevenci

- seznameni se s vysledky mapovani vztah( v tfidnich kolektivech

- nabidka program( s tématikou primarni prevence tfidnim uciteliim

- pripadné poskytnuti material( s odbornymi informacemi o dané problematice vsem
ucitelim

- jednani s zaky a rodici vzniklych problematickych jednani

- jednani zaky se vzniklymi osobnimi problémy

- vedeni dokumentace vyuziti schranky davéry

- vedeni dokumentace zapisli z jedndni s zaky a rodici

- tvorba a vyplfiovani dotazniku primarni prevence pro KU

b) Reseni problém s metodikem prevence

Byly zachyceny projevy nevhodného chovani, vandalismu, vulgdrniho vyjadfovani vici
narodnostni skupiné lidi, zaskolactvi, podezieni na pouzivani nikotinovych sacka,
porusovani skolniho radu. Nejzavaznéjsim projevem, ktery jsme resili, bylo
sebeposkozovani.

Zapisy z jednani jsou zaloZzeny v dokumentaci MP.



9) Spoluprace s rodici

Na zacatku fijna se konaly tfidni schlzky pro rodice 74k 6. tridy, kde byli rodice
seznameni s chodem Skoly.

Spoluprace s rodici se uskutecnila na tfidnich schlizkach, kde se projednavaly nejen
Uspéchy, ale i neuspéchy zakd, ale individualné se resily i problémy déti.

10) Ukoly pro pf¥isti rok
Pro pfisti rok mame vytyceny Ctyfi nejdllezitéjsi ukoly:

a) prohloubit a zkvalitnit spolupraci s rodici

b) dale zkvalitiovat naplnéni cill

c) ucelnéji vyuzivat metod kritického mysleni

d) pokracovat v rozvijeni toho, co se v uplynulych letech osvédcilo

Celkové klima Skoly Ize oznacit za pfijemné a pratelské.



